
JORNADA DE 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
Paseo de la Constitución, 6 

Zaragoza 

RELAJACIÓN 

y 



 
 

El CENTRO PIGNATELLI, te ofrece 
la posibilidad  

de hacer un alto en el camino  
de nuestra vida ajetreada  
y parar para encontrarnos  

con nosotros mismos y con Dios,  
en un clima de paz y sosiego. 

 
 

Acompañados por 
 

ANTONIA CIRER TORTELLA 
psicóloga, licenciada en teología y directora 

del centro Ágape de Huesca. 
 

 
Sábados,  

3 de noviembre,  
23 de febrero  
y 19 de abril. 

 

 
De 09’30 a 13’30 

y de 16’00 a 20 horas 
 


